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CREAREA UNEI ZONE TAMPON LA
ACCESUL ÎN LOCUINŢĂ 

Soluţia pe care 
proprietarii au pro-
pus-o meşterilor
pentru ieșirea din
această situaţie a
fost crearea unei
zone care să inter-
medieze accesul în
locuinţă. »P5
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CUM VĂ ALEGEŢI BATERIILE
SANITARE?
Când cumpăraţi o ca-
bină de duş sau o cadă
acordaţi importanţă
multor detalii pentru a
fi siguri că faceţi o
achiziţie bună. Însă,
la fel de importante
sunt şi bateriile sa-
nitare. . »P4
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D O M U S  U T I L

O problemă spinoasă a
 locuinţelor mici sau prost
structurate o reprezintă
lipsa spaţiului. Din
 fericire, însă, există
 nenumărate modalităţi de
recompartimentare a lor,
astfel încât să se obţină
confortul dorit.

Elena Vîrlan

P uţini proprietari
de locuinţe îşi do-
resc mai puţin
spaţiu decît cel de
care dispun. În

majoritatea situaţiilor, supra-
feţele reduse ale apartamente-
lor şi chiar ale caselor, îi deter-
mină pe posesorii acestora să
recurgă la diverse acţiuni de
suplimentare a spaţiului sau
de recompartimentare a încă-
perilor. Modalităţile de realiza-
re sunt variate, totul depinde
de buget şi de tipul locuinţei.

Noutăţi

C A M PA N I E  B O S C H

Vopsești, meșterești,
înnoiești ! 
„Vopsești, meșterești, înno-
iești!“ este numele noii campa-
nii Bosch care a început pe 2
iulie 2010 la Brașov și se va
încheia pe 25 iulie la Bacău.
Astfel, invită pe toţi clienţii
Baumax să vopsească simplu
și rapid, în culorile preferate iar
aceștia pot participa direct la
demonstraţiile făcute de spe-
cialiștii firmei germane cu siste-
mele de pulverizare fină Bosch
și învaţă meșteșugul vopsitului
direct de la profesioniști. Prin
achiziţionearea oricarui sistem
de pulverizare fină Bosch, în
timpul orelor de demonstraţii,
clienţii primesc automat, la ale-
gere, o cafetieră sau o jachetă
sport (în limita stocului disponi-
bil). Caravana Bosch va trece
prin 11 orașe și, după Brașov,
Ploiești și București, va poposi
între orele 10:00-16:00 în: Cluj
– 9 iulie, Târgu Mureș – 10
iulie, Sibiu – 11 iulie, Craiova –
16 iulie, Pitești – 17 iulie,
Suceava – 23 iulie, Iași – 24
iulie și Bacău – 25 iulie. 

De exemplu, în cazul unei case, se
poate recurge la construirea unor
suprafeţe suplimentare (casele pe
pământ permit construirea unor
structuri anexe, în special terase
şi bucătării), construirea de etaje,
transformarea subsolului sau a
garajului, tranformarea mansar-

dei şi exemplele pot continua. În
cazul apartamentelor de bloc,
aceste opţiuni nu se pot aplica,
fiind nevoie de mai multă inven-
tivitate în tranformarea lor, astfel
încât să devină locuinţe cu adevă-
rat funcţionale și confortabile. 

continuare în pagina 6

Proprietara locuinţei din imagine a reuşit să obţină un living spaţios şi o zonă de dining prin transformări radicale: a renunţat la peretele dintre living şi unul dintre dormitoare şi la o baie. 

RECONFIGURAREA
SPAŢIULUI DE LOCUIT

08
Întreabă 
un specialist

Energia solară
 trebuie folosită  cu
prioritate pentru
producerea apei
calde iar vântul și
biogazul pentru a
produce energie
 nobilă, cum ar fi
energia electrică
sau în locuri izolate
fără alte surse.“

Dr. ing. IOAN MATEESCU, 
Romexim Plus

Integrarea balconului în spaţiul locuibil și transformarea acestuia în loc
de joacă. Amenajare realizată de designerul Irina Constantin
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D O M U S  U T I L

Xella Ro, producător al blocurilor
de zidarie YTONG, este anul acesta
partener activ al iniţiativei Institutu-
lui de Studii și Proiectări Energetice
(ISPE) în construirea primei case
pasive (acea construcţie pentru ca-
re factorul decisiv este eficienţa
energetică) certificate din Româ-
nia. Casa Pasivă Politehnica Bucu-
rești, situată în incinta Universităţii
Politehnice București și proiectată
pe o suprafaţă de 160 mp, pe sis-
tem P+1, urmează să fie finalizată
până la finele anului 2010.
Condiţiile de construire și atesta-
re ale Casei Pasive Politehnica Bu-
curești includ respectarea stan-
dardelor de etanșeitate, împreună
cu un sistem „verde“ de asi gurare
a climatului interior și garanţia
unor costuri scăzute ale con-
strucţiei iar certificarea ei se va
 face de către „Passivhaus Institu-

te“ – Germania, institutul fonda-
tor al acestui concept. În același
timp,  s-au luat în considerare
 caracteristicile de eficienţă termi-
că și difuzia la vapori foarte bună,
toate aceste calităţi fiind specifice
Ytong. Specialiștii implicaţi în rea-
lizarea acestui proiect vor de-
monstra că parametrii tehnici ai
blocurilor YTONG vor contribui la
li mitarea consumului de energie
pentru încălzire/răcire sub valoa-

rea de 15 kWh/m2/an, pentru
respectarea criteriilor conceptu-
lui de Casă Pasivă   

PRIMA CASĂ PASIVĂ 

VA FI 
CONSTRUITĂ
CU YTONG

Călcatul hainelor nu este o sarcină
de invidiat, dar este un „rău nece-
sar. Noul fier de călcat Philips
GC4491 emană masculinitate,
 fiind negru lucios metalizat. Se
păstrează într-o carcasă neagră,
robustă, care seamănă cu o trusă
de scule. Cu 2400 W putere și tal-
pa rezistentă la zgârieturi, pur și
simplu alunecă peste haine, ofe-
rind rezultate fără efort într-un timp
record. Pătrunde în cele mai difici-
le zone, cum sunt cele din jurul

nasturilor sau fermoarelor, astfel
încat rezultatele sunt mereu per-
fecte, obţinute ușor și rapid. Jetul
de abur continuu, de până la 40
g/min, pătrunde adânc în tesături
îndepărtând chiar și cele mai difici-
le cute, într-un timp cu mult redus
faţă de un fier de călcat obișnuit.
Pentru zonele dificile, fierul de cal-
cat pentru bărbaţi are jet puternic
de abur de 100g/min, care comba-
te orice cută în câteva secunde și
lasă hainele perfect călcate. Fie-
rul este ușor de manevrat, având o
greutate mică, de numai 1.55 kg.
Sistemul anti-picurare previne pe-
tele și urmele de apă de pe haine
din timpul călcării. Preţ: 339 lei  

Ușa aniversară „MicroMatic 75“
de la Hormann are aceeași con-
strucţie ca ușile secţionale cu pe-
rete dublu, termoizolante EPU și
dispune de suprafaţă fin profilată
„Micrograin“. Este disponibilă în
culoarea alb trafic la preţul reco-
mandat de 875 Euro, inclusiv TVA,

cu sistem de acţionare (Hörmann
ProMatic) inclus. Pentru un cost
suplimentar de 75 euro se poate
opta pentru una dintre cele cinci
culori disponibile. Aniversarea
Hörmann aduce ușa „MicroMa-
tic“ la preţul promoţional cu apro-
ximativ 40% mai avantajos, la

toate cele patru dimensiuni, de-
cât orice altă ușă comparabilă
din gama obișnuită. Pentru cei
care doresc să renoveze, Hör-
mann a venit cu produse specia-
le ce completează pachetul ani-
versar: „RenoDoor 75“ și
„RenoMatic 75“. Și în ceea ce pri-
vește sistemele anti-efracţie ofer-
ta aniversară Hörmann propune
„TopSecur 75“, o ușă de intrare în
casă din aluminiu, care corespun-
de clasei 2 de rezistenţă la
efracţie (în timpul testelor ușa a
rezistat unei încercări de pătrun-
dere prin efracţie timp de cel
puţin trei minute), fiind disponibi-
lă la preţul de 2.375 Euro. 

HÖRMANN SĂRBĂTOREȘTE 75 ANI 

LANSAREA UȘII ANIVERSARE CU SUPRAFAŢĂ MICROGRAIN

Cesarom, cel mai mare
producător de plăci ce-
ramice din România,
are în plan investiţii to-
tale de 1,5 milioane de
euro până la finele
acestui an. Compania
vizează astfel moderni-
zarea fabricii din Cluj,
extinderea reţelei pro-
prii de retail dar și in-
tensificarea acţiunilor
de marketing, în special
în punctele de vânzare. 
„Triplarea numărului de
distribuitori din ultimul
an, deschiderea de noi
magazine proprii și de-
butul exporturilor au
condus la nevoia strin-
gentă de a investi în
susţinerea creșterii producţiei“, a declarat Eduard Măcărescu, Di-
rectorul Comercial al Cesarom.
Acesta a subliniat că în primele patru luni din 2010 fabrica din Cluj
a produs cu 48% mai mult, comparativ cu aceeași perioadă a anu-
lui trecut. Deasemenea,compania a demarat în acest an exportul
produselor, primele ţări vizate fiind Bulgaria, Grecia, Iran, Irak. Po-
trivit directorului comercial, brandul Cesarom va fi prezent în urmă-
torii ani chiar și în magazinele de profil din Germania, Franţa sau
Marea Britanie.  

ELECTROCASNICE PHILIPS

BARBATII AU FIERUL LOR DE CALCAT
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amenajări
Stilul rustic și combinaţiile
de culori solare au
 transformat un luminator
de aproximativ 10 mp într-o
curte interioară relaxantă  

Ion Diamandi

G resia spaniolă, in
tonuri de pământ,
tigla solz Tondach,
în nuanțe de cără-
miziu, leandrii și

ficușii, conferă acestui loc un
aer mediteranean de vacanță.
Deoarece suprafața era foarte
mică s-a optat pentru dimen-
siuni mai mici ale gresiei, iar
scările au fost îmbrăcate, pe
același principiu, într-o gresie
model mosaic. Pentru amena-
jare s-a apelat la fotolii ușoare
de răchită împletită și la o ma-
să în stil rustic care, prin nuan-
țele crem-pai, contureaza un
décor cu iz sudic. 

Lemnul, piatra și fierul forjat,
materiale folosite preponde-
rent, intră în armonie perfectă
cu verdele plantelor. Pentru
completarea decorului s-au fo-

losit suporturi de ghivece în cu-
lori vii, fixate pe zidul roz pal,
iar în viitor proprietarii și-au
propus să vopsească tocăria în
verde, albastru și oranj.  Ca și
plante, s-a optat pentru ficuși,
ferigi și yucca iar ca flori, petu-

nia, sporul casei și crini. Ame-
najarea in totalitate - zugravea-
lă, gresie, mobilier de răchita
(disponibil și în comerțul stra-
dal de la Sinaia, Bușteni, Azuga
la un prêț negociabil în jur de
200 lei) a costat 1.500 lei.  

Casa veche din centrul Bucureștiului avea un luminator. Cu bani puțini și
cu câteva idei bune, acesta a fost tranformat într-o curticică interioară
 intima, cu aer mediteranean.

PUBLICITATE

Aer mediteranean pe terasă
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ghid

Set duș Hansa
Basic

jet, bară de 
600 mm; 
disponibil în
reţeaua 
Bravo Group 
și Laguna;

1.299 lei

Baterie cu dop
din bronz; Palazzani; 

912,14 lei

Baterie cadă Sanodomino
Hornbach

249,99 lei

Baterie duș Etoile
din alamă; Bricostore

2.599 lei

GABRIEL NEDELCIU,
Senior Product Manager, Divizia
Sanitare, Romstal

Care sunt principalele
aspecte pe care trebuie
să le urmărească un
cumpărător la
 achiziţionarea
 bateriilor sanitare?
Factorii esenţiali care
trebuie luaţi în calcul
sunt următorii: garanţia,
brandul, corpul bateriei
(să fie dintr-o singură
 bucată, pipa să nu fie
prinsă cu șuruburi de
corpul bateriei; există
risc de pierderi de apă),
posibilitatea de modifica-
re a debitului (prin care
se poate economisi apă),
posibilitatea de stabilire
a temperaturii apei calde
(pe cartuș este un opritor
pe care îl reglează utiliza-
torul astfel încât să
 limiteze cursa de apă
 caldă; previne opărirea),
materialul din care este
făcută leva (recomanda-
bil să fie din metal și nu
din plastic).

Ce tip de baterie este
mai avantajos?
Pentru cadă și duș este de
preferat montarea unei
baterii termostatate
 deoarece are avantajul de
a menţine temperatura
apei constantă indiferent
de fluctuaţiile din reţea –
previne opărirea și, în
plus, oferă economie de
apă și energie deoarece
nu mai trebuie făcute
 reglaje în timpul
 folosirii. Bateriile cu
 senzor și cele temporiza-
te sunt utilizate de regulă
în spaţiile publice. Cele
cu senzori au ca avantaje:
se evită atingerea cu
 mâna a bateriei, apa
 curge doar când senzorul
simte  prezenșa, au
 limitator de debit și se
economisește apă. Cele
temporizate au ca princi-
pal avantaj  economia de
apă; aceasta curge doar
un anumit număr de
 secunde. Sunt baterii care
au setat din fabrică un
anumit timp ce nu poate
fi schimbat, dar există și
baterii la care se poate
 regla timpul de curgere
de către utilizator.

Care tip de baterie este
mai eficient: cu pastilă
de ceramică sau cu pas-
tilă de teflon? 
Cel mai fiabil este
 cartușul cu pastile
 ceramice.

Alegeţi 
împreună cu...

CUM VĂ ALEGEŢI BATERIILE
SANITARE?

Când cumpăraţi o cabină de
duș sau o cadă acordaţi
 importanţă multor detalii
pentru a fi siguri că faceţi o
achiziţie bună. Însă, la fel
de importante sunt și
 bateriile sanitare. Acestea
au nu doar rol practic, ci
 îndeplinesc și un însemnat
rol estetic, contribuind
 totodată la confortul dvs.
de zi cu zi.

Elena Vîrlan

Finisaje
Există o mare varietate din acest
punct de vedere. Se pot alege:
 baterii cromate, argintii, aurii
sau bronz. Alegerea culorii tre-
buie făcută ţinând cont de
nuanţa chiuvetei, a căzii de baie,
a cabinei de duș, dar și a plăcilor
ceramice. De exemplu, când plă-

cile de faianţă au culori închise
(wenge, eventual combinat cu
crem) se va obţine un efect de-
osebit prin alegerea unor baterii
cu finisaj de bronz sau auriu.
Cum majoritatea băilor sunt
amenajate modern, bateriile cro-
mate argintii reprezintă cea mai
frecventă alegere.

Baterii cu sau fără 
perlator?
Perlatorul este un filtru cu plasă
care se găsește la capătul bate-
riei. Pe lângă rolul de filtru, per-
latorul dă un aspect bogat jetului
de apă (prin realizarea ameste-
cului de aer și apă). Mai mult,
perlatorul împiedică depunerea
inestetică a calcarului, iar în-
treţinerea devine mai ușoară. În-
trucât diferenţa de preţ între ba-
teriile cu perlator și cele fără este
nesemnificativă, constituie un

motiv în plus să alegeţi o baterie
cu perlator.

De ce bateriile produc 
zgomot?
Zgomotul se produce prin ames-
tecul de aer și apă din baterie sau
instalaţie. Acest zgomot poate fi
insesizabil, dar și deranjant. Ceea
ce duce la apariţia zgomotului
este: uzura bateriei, uzura pasti-
lei de ceramică/teflon, uzura gar-
niturii de etanșeizare, depuneri-
le de calcar.

Preţ și garanţie
Orientaţi-vă spre acele produse
care au certificat de calitate CE.
În general, garanţia este de la trei
și până la șapte ani. Rezistenţa și
buna funcţionare în timp a bate-
riilor depinde destul de mult de
calitatea apei și de modul în care
bateria este întreţinută.  ■

Baterie pentru lavoar Etro
din bronz; Romstal

1.003 lei
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pas cu pas

6.MONTAJUL 
UȘII

În peretele construit din profile
metalice și plăci din gips-car -
ton a fost montată o ușă care
face legătura între noul vesti-
bul și zona de zi a apartamne -
tului. Aceasta este din tâmplă -
rie PVC și geam sablat, ter moi -
zolant.

7.IZOLAREA 
TAVANULUI

Pe tavanul noului vestibul a fost con-
struită o structură metalică din pro-
file UW30 și CD60. În interiorul
acesteia a fost introdus un strat ter-
moizolant din vată minerală de sti-
clă și a fost trasă instalaţia electrică.
La final, structura a fost placată cu
gips-carton.

Creativitatea este unul din
factorii determinanţi pentru
o renovare de calitate.

Constantin Ștefan

E a poate fi premisa
unor soluţii care, la
rândul lor, generea-
ză confortul, stilul și
personalitatea lo-

cuinţei dumneavoastră. De
aceea este important ca, încă
din faza de proiectare a reame-
najării locuinţei, să vă exploa-
taţi din plin această calitate.
Numai așa veţi putea atinge un
randament maxim în exploata-
rea potenţialului pe care îl are
căminul dumneavoastră. 

O soluţie creativă este una
care rezolvă novator și cu max-
imă eficienţă o anumită prob-
lemă. În cele ce urmează, vom
prezenta o asemenea soluţie
care însă, prin simpla ei apli-
care, a condus la rezolvarea a
două probleme distincte cu care
se confruntau proprietarii. Pri-
ma dintre ele a fost generată de
vechimea imobilului la parterul
căruia se află apartamentul în
discuţie. 

Pereţii acestuia prezentau, în
zona ușii de acces, fisuri minore
care nu puteau fi ignorate. De
aceea zona respectivă avea
nevoie de consolidare. A doua
problemă a rezultat în urma re-
organizării spaţiului aparta-

mentului: din cauza faptului că
vestibulul a fost integrat în zona
de zi, accesul în locuinţă s-ar fi
făcut direct în această zonă.
Situaţia respectivă ar fi generat
o serie de neajunsuri, de la
afectarea confortul termic, până
la păstrarea cu dificultate a
curăţeniei.

Soluţia, pe care proprietarii au
propus-o meșterilor pentru
ieșirea din această situaţie, a fost
crearea unei zone care să inter-
medieze accesul în locuinţă.
Punerea în operă a constat în
eliminarea vechilor uși de tip
canat și în construirea a doi
pereţi care izolează noul ves -
tibul. Pentru ancadramentul
noii uși de acces au fost turnaţi

doi stâlpi din beton armat, aceș-
tia reprezentând și soluţia pen-
tru consolidarea peretelui afec-
tat. La final, a rezultat un nou
vestibul cu suprafaţa de 2,2 mp
în care a fost montată și cen-
trala termică.  

6 7
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Crearea unei zone tampon 
la accesul în locuinţă 

2.ELIMINAREA 
VECHILOR UȘI

În jurul armăturii metalice au fost
construite cofraje din lemn. Aces-
tea au fost realizate în așa fel încât
suprafaţa ultimei trepte să fie inte-
grată în noul vestibul. În același
timp au fost înlăturate și vechile
uși de acces în apartament.

1.REALIZAREA 
ARMĂTURII DIN FIER

De o parte și de cealaltă a golu-
lui de ușă au fost introduse în
pereţi, din 20 în 20 de cm., bare
de fier-beton striat cu diametrul
de 6 mm. Structura a fost com-
pletată cu bare cu diametrul de
8 mm. care au fost montate ver-
tical.

5.PLACAREA 
CU GIPS-CARTON

Pe structura metalică au fost fixate,
în șuruburi autofiletante, plăci din
gips-carton. Înainte de închiderea
definitivă a peretelui, în interiorul
acestuia a fost introdus un strat de
vată minerală de sticlă. Zonele de
îmbinare ale plăcilor și capetele șu-
ruburilor au fost chituite și șlefuite.

4.CONSTRUIREA 
PERETELUI INTERIOR

Al doilea perete a fost construit la 0,5
m distanţă de fostele uși de acces,
în interiorul noii zone de zi. Pentru
structura lui, au fost folosite profile
metalice CD10 care au servit atât
ca ghidaje, cât și montanţi.

3.MONTAJUL NOILOR 
UȘI DE ACCES

După ce au fost turnaţi cei doi
stâlpi și cofrajul a fost înlăturat, a
fost montată noua ușă de acces
în locuinţă. Aceasta a fost con-
struită pe comandă, din tâmplărie
PVC și sticlă sablată. Ea a fost
montată pe marginea fostei trep-
te, lucru care a dus la un adaos de
0,9 mp pentru noul vestibul.

8.MONTAJUL 
CENTRALEI

În apartament a fost montat un sis-
tem de încălzire prin pardoseală.
Centrala necesară acestuia a fost
montată în una din nișele care au
fost create pe pereţii laterali ai ves-
tibulului. De aici, conductele au fost
direcţionate spre cutia de distribui-
tori care a fost montată în zona de zi.

1

2

3

4
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tema săptămânii

continuare din pagina 1

U na dintre cele mai în-
tâlnite soluţii este des-
fiinţarea unui perete

interior. Mulţi dintre aceștia nu
au legătură cu structura de re-
zistenţă a clădirii și pot fi cu
ușu rinţă eliminaţi. Procedeul
este avantajos și din punct de
vedere al timpului de execuţie,
deoarece acţiunea se poate rea-
liza în mai puţin de un wee-
kend. În cazul pereţilor de
rezis tenţă, lucrurile se compli-
că deoarece sunt necesare nu-
meroase aprobări din partea
autorităţilor. În majoritatea ca-
zurilor se renunţă la peretele
care separă bucătăria de living,
pentru a se obţine o zonă open
space, la peretele care desparte
livingul de un dormitor sau un
hol, pentru a se obţine o zonă
de dining, sau la pereţii care
separă bucătăria de hol sau o
baie de serviciu (pentru extin-
derea zonei de gătit). Uneori es-
te posibilă renunţarea la deba-
ra sau la o cămară pentru a
mări o încăpere, de regulă dor-
mitorul sau bucătăria (deoare-
ce sunt amplasate în vecinăta-
tea acestora).

Aceleași încăperi, 
noi destinaţii
O altă cale, cel puţin la fel de
utilizată, constă în atribuirea de
noi destinaţii încăperilor exis-
tente. Această practică este ca-
racteristică locuinţelor actuale,
care se doresc formate din spaţii
deschise. De exemplu, un bal-
con închis poate constitui o
prelungire a livingului. În alte
situaţii acesta se poate tranfor-
ma în birou, loc de joacă pentru
copii, spaţiu de relaxare sau bu-
cătărie (în acest ultim caz, fiind
necesară mutarea in sta laţiilor
de apă și gaz). De regulă, se re-
curge doar la desfiinţarea par -
ţială a peretelui care separă bal-
conul de living, dormitor și, mai
rar, de bucătărie. Familiile care
se măresc treptat, sunt nevoite
să găsească modalităţi prin ca-
re să îi integreze și pe noii
mem bri. O variantă constă în
tranformarea bucătăriei în dor-
mitor și a balconului în bucătă-
rie. O situaţie specială întâlnim
la apartamentele foarte vechi
sau foarte noi, care beneficiază
de suprafeţe generoase. În aces-
te cazuri, nu se mai recurge la
dărâmarea pereţilor, ci la con-
struirea acestora pentru a se
obţine un număr mai mare de
încăperi.

O garsonieră mai încăpătoare

3. Când o familie se mă-
reşte cu un nou mem-
bru sunt necesare mai

multe camere. Un cuplu de bu-
cureşteni a decis cu doar două
luni înainte de venirea pe lume
a celui de-al doilea copil să
transforme apartamentul lor de
două camere în unul de trei. 
Cu ajutorul designerului Irina

Constantin, au demarat un
 proiect de amploare ce a con-
stat în construcţia unor pereţi
noi, locuinţa lor, mărindu-se cu
încă o cameră. Deoarece soţul
avea nevoie de un spaţiu de
 lucru acasă, au renunţat la bal-
con şi l-au transformat în birou,
devenind parte integrantă a
 livingului.

Aceeaşi suprafaţă, mai multe
camere

1. O casă spaţioasă pare, la prima
vedere, să îi mulţumească pe cei
care o locuiesc. Şi totuşi, nu este

aşa. Modul în care a fost structurată şi
compartimentată locuinţa înainte de
renovare, nu oferea suficient spaţiu atât
în living, cât şi în bucătărie. Acest lucru

i-a determinat pe stăpânii casei să ape-
leze la arhitectul Alina Alecu pentru re-
zolvarea neajunsurilor. Deşi proiectul
iniţial viza doar parterul, în final s-a
ajuns la  tranformarea întregii locuinţe.
Livingul din imagine a fost mărit prin
înglobarea spaţiului aferent băii de la

parter, pentru a beneficia şi de o zonă de
dining. Îniţial camera de zi era mult mai
îngustă, iar distanţa dintre canapea şi
televizor era prea mică, ceea ce repre-
zenta un disconfort pentru proprietari.
Amenajare realizată de arhitectul Alina
Alecu, tel.: 0722.518.518

O casă reinventată

2. Locuinţele mici reduc
considerabil din con-
fort datorită spaţiului

extrem de limitat. În aceste
condiţii, se caută soluţii pentru
valorificarea fiecărui centime-
tru. Proprietara garsonierei din
imagine şi-a propus ca, odată
cu demararea procesului de re-
novare a garsonierei, să fie rea-
lizate şi câteva transformări ca-

re să o mărească. Astfel, perete-
le care separa camera de bucă-
tărie a fost demolat, iar cele do-
uă spaţii sunt delimitate în
prezent cu ajutorul unei insule
prevăzute cu rafturi. De aseme-
nea, a fost spart o parte din pe-
retele dinspre balcon, iar cea ră-
masă este utilizată pentru
expunerea de flori şi obiecte de-
corative.

RECONFIGURAREA SPAŢIULUI
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În cazul în care proprietarii
nu au obţinut de la autorităţi
acordul pentru desfiinţarea
unui perete de rezistenţă, dar
solicită specialistului în ame-
najări acest lucru, ce riscuri
există?
Nu recomandăm dărâmarea
unui perete de rezistenţă, cu
sau fără acordul autorităţilor.
Riscurile sunt foarte ridicate,
mai ales în cazul unui cutre-
mur. De exemplu, dacă şi alţi
vecini dărâmă câte un pere-
te, rezistenţa clădirii va fi
complet afectată. În al doilea
rând, amenzile sunt foarte
mari.

Când nu este posibilă desfi-
inţarea unui perete pentru a
mări suprafaţa unei camere,
ce trucuri se pot folosi pentru
crearea impresiei de spaţiu
larg?
Ambientarea spaţiului prin
iluminat va spori impresia
de volum. Mobilierul degajat,
care să nu sufoce încăperea,
va ajuta la crearea senzaţiei
de spaţiu liber. Oglinzile sunt
de mare ajutor, însă folosirea
lor nu este oportună în orice
spaţiu deoarece depinde de
cameră şi de stilul amenajă-
rii. În schimb, se pot folosi al-
te obiecte cu efect similar, de

exemplu, uşi glisante sau du-
lapuri cu faţadele lucioase.

Bucătăriile şi băile de aparta-
ment sunt, de regulă, extrem
de mici. Ce alternative există
pentru mărirea acestora?
În afară de posibilitatea de-
molării unui perete, se mai
pot face diverse artificii, cum
ar fi o inserţie de sticlă mată
pe un perete din baie sau fo-
losirea de obiecte sanitare de
dimensiuni mici care va lăsa
suficient spaţiu liber şi va
crea senzaţia că baia este mai
mare decât este în realitate.
Culorile deschise sunt de un
real ajutor în această si-
tuaţie. În bucătărie se poate
opta pentru mobilier care să
integreze cât mai bine elec-
trocasnicele şi care să ascun-
dă perfect vasele şi utili-
tăţile. Astfel, spaţiul va părea
aerisit şi ordonat.

O bucătărie mai spaţioasă

te vechi. Pentru rezolvarea acestor neajunsuri,
desig nerul a propus integrarea unui hol mic în
 suprafaţa bucătăriei. Acest lucru a constat în
 desfiinţarea unor pereţi şi a unor uşi. Rezultatul a
fost pe măsură: o bucătărie mai practică şi mai
spaţioasă. Amenajare realizată de designerul Si-
mona Bonea, tel.: 0722.632.000

ÎNTREABĂ UN SPECIALIST

Designer Irina Constantin
Knox Design

Tel.: 0753.084.801; 0744.679.455

DE LOCUIT

4. Proprietarul unui apartament de două
camere din Bucureşti a apelat la designe-
rul Simona Bonea pentru amenajarea lo-

cuinţei sale care prezenta multiple dezavantaje.
Cel mai mult îl nemulţumea bucătăria, nu prea
funcţională şi extrem de redusă ca dimensiuni. În
plus, instalaţiile erau deteriorate, iar finisajele foar-

PUBLICITATE
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Ion Diamandi

Vă rugăm să ne faceți o scurtă
 prezentare a opțiunilor pe care le pot
lua beneficiarii pentru implementa-
rea sistemului de încălzire în  spațiile
de locuit? 
Sistemele de încălzire pot fi de mai
multe feluri, cele mai cunoscute fi-
ind: clasice cu radiatoare, prin par-
doseală și cele cu aer cald. Din
punct de vedere al surselor de
 căldură, cele mai răspândite sunt
centralele funcționând cu combus-
tibili clasici (biomasă, gaze natura-
le, combustibil lichid, combustibili
solizi) precum și sursele regenera-
bile de căldura (soare, căldura
 pamântului și/sau a aerului
 înconjurător). 
Doriți să faceți câteva  precizări și
 recomandări  privind sursele
 neconvenționale?
Nu am inclus drept sursă pentru
sistemele de încălzire vântul sau
biogazul deoarece la costurile ac-

tuale de investiție, producerea de
energie pentru încălzire din aceste
surse sunt aberații, având termene
de recuperare a investițiilor de pes-
te 35 ani, la o durată de viață a unei
turbine eoliene de maxim 25 ani.
Vântul și biogazul trebuie folosiți
pentru a produce energie nobilă,
cum ar fi energia electrică sau în lo-
curi izolate fără alte surse. Pe de altă
parte, energia solară trebuie folosită
cu prioritate pentru producerea
apei calde. Folosirea panourilor cla-
sice de captare a energiei solare
pentru încălzire în perioada de iar-
nă  este un concept pe care-l dezvol-
tă în prezent vânzătorii de echipa-
mente, care au tot interesul să-și
vândă marfa. Lumea științifică es-
te, însă, rezervată în folosirea
panou rilor clasice pentru încăzire,
deoarece inerția termică a întregu-
lui sistem de captare, durata scurtă
de radiație a Soarelui, temperaturile
exterioare scăzute, căderile de zăpa-
dă care acoperă sistemul de captare

etc. toate acestea conduc la o efi-
ciență foarte scazută comparativ cu
costurile de investiție și de exploa-
tare. În prezent, din păca te, se mai
petrec multe anomalii în folosirea
energiei solare pentru producerea
apei calde la școli, grădinițe, creșe
(de exemplu, la Piatra Neamț, Baia
Mare, etc.). Se știe, circa 70% din
energia anuală se captează între 15
iunie-15 septembrie, adică exact pe-
rioada în care grădinițele și școlile
sunt închise! Cred că cei care inves-
tesc bani în astfel de lucrări (sau cei
care le aprobă) nu au nici cele mai
elementare cunoștințe economice,
nu trăiesc în realitatea normală.
Oare dacă ar fi fost banii lor așa ar fi
procedat?
Ce puteți să ne spuneți despre
 folosirea pompelor de căldură? Cât de
eficiente sunt aceste  soluții ?
Pentru folosirea căldurii pamântu-
lui se folosesc direct apele geoter-
male captate prin forarea unor pu-
țuri sau cu pompe termice.

Pompele termice uzuale sunt cu
compresie și au în dotare compre-
soare; eficiența medie anuală a
unei pompe termice este de 3, adică
necesită 1 kW (consum) pentru ac-
ționarea compresorului și cedează 
3 kW căldură. Dacă în prezent 1 kW
electric costă cca. 0,5 lei iar gazul
metan se vinde cu 1,1 lei putem face
un calcul simplu al eficienței folosi-
rii pompelor termice în comparație
cu centrala termică în condensație,
care funcționează cu gaz metan la
un randament de 100% față de Pci
(puterea calorifică inferioară): 1 kW
energie termică produs cu pompa
termică costă 0,5x1/3= 0,167 lei iar 1
kW produs de o centrală termică în
condensație funcționând cu gaz
metan care are o putere calorică de
10 kW/Nmc costă: 1 x1,1/10=0,11 lei.
Investiția pentru produs energie
prin pompe termice este de peste 
4 ori mai mare decât cea pentru rea-
lizarea unei centrale termice iar
faptul că pompele termice produc

eficient agent termic până la tem-
peraturi de 40 grade C conduce la
creșterea suprafețelor corpurilor de
încălzire care funcționează cu tem-
peraturi de peste 80 grade C.
Ce concluzie putem trage ?
Dacă avem gaz metan la poartă nu
este economic nici în sistemul in-
vestițional și nici în cel al exploată-
rii să se folosească pompele termice.
Dacă vrem să folosim pompe termi-
ce, atunci trebuie să realizăm siste-
me de acumulare în care pompele
termice să funcționeze noaptea,
când tariful (posibil) pentru furniza-
rea energiei electrice este mai scă-
zut. Pentru a proteja oamenii de a
nu lua decizii care s-ar putea mai
târziu să îi coste, este bine ca prin
Protecția Consumatorului să se in-
troducă în contractele de vânzare a
echi pa men telor, obligativitatea ca
furnizorii să pună la dispoziție și
sisteme de măsurare a energiei cap-
tate și să raspundă în caz de neper-
formanță a acestora.  

interviu
Alegerea corectă a soluţiei de încălzire

PUBLICITATE

Decizia privind alegerea soluţiei de încălzire, atât pentru cei care doresc să își construiască o casă cât și pentru cei care vor să
își modernizeze  sistemul este dificilă, mai cu seamă că, în prezent, există  numeroase oferte. De aceea ne-am adresat unui re-
putat specialist, dr.  ing. Ioan Mateescu, de la  Romexim Plus. 
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