Descopera fata nevazuta a casei tale
- Sfaturi practice pentru amenajarea mansardel -

Amenajarea unei locuinte in spatiul de sub acoperisul in pantd reprezintd o solutie deosebit de atractivd in special in
orase, unde se poate obtine un spatiu locuibil cu toate avantajele unei locuinte aflate intr-o zond cu densitate urbana
redusad: priveliste panoramicd, lumind naturald in toate momentele zilei siintimitate.

Lumina naturald creeazd spatii primitoare si scoate Tn evidentd frumusetea locuintei dumneavoastra de la mansarda. Luand in consideratie faptul cd oamenii
isi petrec 90% din timp in interior, si ca o persoana consuma in medie 15 kg de aer pe zi, cantitatea si calitatea luminii naturale si a aerului
pe carel respirdm sunt elemente vitale pentru functionarea optima a organismului nostru.

Aspecte pe care sd le avetiin vedere:

1. Atunci cand luati decizii privind compartimentarea spatiului de la mansarda, luatiin
consideratie si iluminarea acestuial Deoarece fiecare incdpere are utilitatea si personalitatea ei, in
functie de destinatia pentru care a fost creatd, cantitatea de lumind si nevaia de ventilare sunt diferite.

2.Modul in care sunt amplasate ferestrele influenteaza iluminarea spativlui. Alegeti
atat ferestre amplasate n partea de jos a camerelor, pentru a va bucura de priveliste, dar si ferestre
plasate in partea de sus, mai aproape de coama acoperisului, care lumineazd in profunzime incaperile!
\/d asigurati astfel un joc de luminiin interior pe toatd durata zileil

3. Acordati atentie
maximad detaliilor
ambientale. Peretii,
mobilierul si covoarele
de culoare inchisd ab-
sorb foarte multd lu-
mind. Alegeti culori
deschise pentru
tavan si pereti si
optati pentru
suprafete de sticld
care reflectd lumina
foarte bine, obtinand
un spatiu luminos!

6.1n bai sau bucatirii este esential s3
beneficiati de ferestre pe care sd le puteti
deschide pentru a reduce umiditatea,
creand astfel o atmosferd placutd in interior.

4, Orientarea Ferestrelor este
importanta in ceea ce priveste
designul spatial. intr-un dormitor cu
fata cdtre  nord-est  soarele
straluceste dimineata, iar incdperea
are un climat rdcoros in serile de
vara.

7. Ventilatia naturala asiqurata prin
ferestrele de mansarda Velux,
prevdzute cu clapetd de ventilare, este
metoda cu cel mai redus consum de
energie, menitd sd asigure confort
termic si un mediu sandtos in spatiile
interioare. Eficienta clapetei este
doveditd prin posibilitatea de aerisire a
incdperilor chiar si atunci cand
ferestrele de mansarda sunt inchise,
aspect foarte important cand ploud.

5. Aveti in vedere amplasarea
mobilierului astfel ncét sé nu
obtureze luminal De exemplu, 1n
dormitor creati o zond de citit
aproape de ferestre si amplasati
televizorul intr-un colt mai intunecat,
pentru a evita reflectarea luminii pe
ecran!

Dincolo de sfaturile practice, inspiratia si curajul personal sunt ingredientele-cheie ale unei locuinte la mansarda cat mai reusite.
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